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1. INTRODUCCION 

 
El día 5 de Junio de 2011 se celebra el Día Mundial del Medio Ambiente, el cual fue 

declarado por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1972, con el propósito de 

fomentar un cambio de actitud de las personas hacia el medio ambiente, promoviendo el respeto 

y el cuidado del mismo siempre con el objetivo del desarrollo sostenible. 

Con el objetivo de celebrar esta fecha y hacer participe a la población del espíritu de este 

día, desde los Centros de Visitantes del Río Ebro y del Embalse del Ebro se proponen una serie de 

actividades en las que conocer en más profundidad la naturaleza que rodea al Ebro y disfrutar de 

los paisajes de la comarca campurriana. 

 

2. ACTIVIDADES 
 

Se detallan a continuación las actividades que se han diseñado en este marco: 

DESDE EL CENTRO DE VISITANTES DEL RÍO EBRO SE PROPONEN LAS SIGUIENTES 

ACTIVIDADES: 

 

1. RUTA INTERPRETATIVA: CAMINO A LOS PIES DEL PICO LIGUARDI. PR-S40 

 Esta ruta  recorre muchos de los pueblos de Campoo de Suso y los más bellos paisajes 

campurrianos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

La ru

típica

patrim

Bien 

comp

para 

del V

Conti

en co

camin

camin

pode

conse

largo 

bosqu

Camp

La du

 

La re

plant

del E

los b

“Bosq

peque

darno

rodea

bosqu

curios

impo

arbór

 

 

ta comienza 

as de este va

monio destac

de Interés C

puesto princip

continuar en

Valle de Cam

inuaremos nu

onexión las p

no forestal q

no para visit

mos observa

ervan buenos

 de toda la r

ues más impo

poo de Suso 

uración estim

2. NUEST

alización de 

as que habit

Ebro, además

osques y sie

ques: la na

eña salida po

os cuenta de

a y de todo l

Durante est

ue para pod

sidades, rem

ortantes, para

reas presente

La duración

 en el pueblo

alle. Seguimo

ca la Torre d

Cultural en 

palmente po

n dirección a 

mpoo. Una v

uestro camin

oblaciones d

que nos con

tar la Ermita 

ar el patrimo

s ejemplos de

ruta podemo

ortantes, ade

y que hemos

ada de esta a

TRO BOSQU

 esta activida

an en el bos

s de conmem

endo el eslog

turaleza a 

or el entorno

e la riqueza 

o que nos br

te trayecto d

der identificar

medios tradic

a posteriorm

es en el entor

n estimada de

o de Naveda

os nuestro c

de Proaño m

1985. Seguid

or robles que 

 la localidad 

vez pasado 

no hacia Riañ

de Mazandrer

ducirá hasta

 de la Virgen

onio arquite

e casonas e i

os observar la

emás de algu

s destacado a

actividad es d

E DE RIBERA

ad persigue 

sque de riber

morar el año

gan de este 

su servicio”

o del nacimie

del medio 

rinda si sabem

destacaremos

rlas fácilmen

cionales…. S

mente elabor

rno del Nacim

e esta activid

a, en el cual 

camino en d

medieval y c

damente no

 se extiende 

 de Villar, de

el pueblo d

ño, atravesan

ro y Abiada. 

 nuestro pu

n de las Nie

ectónico, cult

iglesias, adem

a flora y faun

unos de los e

anteriorment

de 4,50-5 ho

A  (Ruta inte

dar a conoc

ra del Nacim

o Internacion

día tan seña

”. Para ello

ento nos per

ambiente qu

mos observar

  las caracter

nte. Diferenci

Se irán adem

rar un herba

miento. 

dad es de 2,5

podemos ve

dirección a la

asa solariega

s adentrarem

en dirección

esde la cual p

de Villar, lleg

ndo un puent

   Al salir de

nto de inicio

ves o del Ab

tural y natur

más de la flor

na característ

elementos cul

te. 

oras.  

erpretativa y

cer las 

miento 

nal de 

alado: 

o una 

mitirá 

ue nos 

r y conservar

rísticas de las

iaremos sus 

más recogien

ario o collag

5 horas. 

er algunos eje

a localidad 

a anexa a la 

mos en el m

 a la cumbre

podremos ve

garemos a la

te sobre el rí

e Riaño, cont

o, no sin ha

bra. Durante

ral, ya que 

ra y fauna de

ticas de la zo

lturales más 

y herbario/c

rlo.  

s principales 

hábitats, uso

ndo muestra

ge con las p

emplos de ca

de Proaño, 

 misma, dec

monte de Pr

e del pico Lig

er una panor

a Hoz de A

ío Híjar, que

tinuaremos p

acer un alto 

e todo el tra

todos los pu

e la comarca

ona, algunos 

representativ

collage) 

plantas de n

os, fauna aso

s de alguna

principales es

2 

asonas 

de su 

larada 

roaño, 

guardi, 

rámica 

biada. 

e pone 

por un 

 en el 

yecto, 

ueblos 

a. A lo 

de los 

vos de 

uestro 

ociada, 

s más 

species 



 

DESD

ACTIV

nuest

impo

Se rea

- Port

- Jard

- Cart

Mate

 

Una v

 

 

 

DE EL CENTR

VIDADES: 

El objetivo

tra vida cot

ortancia del re

alizarán, reut

tafotos 

dín con flores

teras 

eriales: 

o B

o H

o P

o P

o V

o R

o T

o C

vez realizada

RO DE VISIT

o de este Ta

tidiana, difer

eciclaje. 

tilizando mat

s de cartón 

Bandejas de p

Hueveras 

Palillos de pin

Plastilina 

Vasos de plás

Revistas y per

Témperas y p

Cámara de fo

a el taller, los

ANTES DEL 

R

aller es cons

rentes objet

teriales, los si

plástico 

nchos morun

tico 

riódicos 

pinceles 

otos (para ha

s participante

 

 

EMBALSE D

 

RECICLA

struir, dando

tos decorativ

iguientes obj

os 

cer la foto de

es se llevarán

EL EBRO SE 

A - TE 

o un nuevo 

vos, y conc

etos: 

el porta) 

 de recuerdo

 PROPONEN

uso a resid

cienciar a la

o el objeto el

N LAS SIGUIE

uos generad

as personas 

aborado. 

3 

ENTES 

dos en 

en la 



4 
 

 

COLLAGE: ¿CÓMO ES TU BOSQUE? 

El objetivo es conocer y explicar cómo es nuestro bosque en la actualidad, cómo se 

encuentra, qué aspectos son positivos y cuáles negativos, cómo podría ser nuestro “bosque 

ideal”; además, se explicará la importancia del eslogan del Día Mundial del Medio Ambiente: “El 

bosque, naturaleza a tu servicio”. 

Para la elaboración del collage, se necesitarán los siguientes materiales: 

o Papel continuo 

o Revistas y periódicos 

o Rotuladores y pinturas 

o Témperas y pinceles 

Una vez finalizado, el collage quedará expuesto en el Centro de Visitantes del Embalse del Ebro. 

HAIKU 

El objetivo de esta actividad es “poner en funcionamiento” la imaginación, la creatividad 

de los participantes para realizar su propio poema, a partir de una palabra relacionada con el 

Medio Ambiente. El Haiku es una de las formas de poesía tradicional japonesa más extendidas. El 

Haiku no tiene ni título ni rima, su simplicidad es tal que podemos prescindir de signos de 

puntuación y mayúsculas.  

La estructura de nuestros Haiku será la siguiente:  

Primer verso: una palabra relacionada con el Medio Ambiente  

Segundo verso: una frase de dos palabras que describa la primera 

Tercer verso: una frase de tres palabras que diga lo que hace la primera 

Cuarto verso: una frase de cuatro palabras que diga qué sientes por la primera 

Quinto verso: una palabra que para ti signifique lo mismo que la primera 

Ejemplo: 

Río 

fuerza, frescor 

me da vida 

tranquilidad en el alma 

frescura 
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Los materiales necesarios, simplemente folios para imprimir los Haikus. 

Así, una vez elaborado nuestros Haiku, se imprimirán para que sus autores se lo lleven de 

recuerdo. 

 

 

3. PROGRAMA 

 

Centro de Visitantes del Río Ebro: 

Opción A: Ruta interpretativa “Camino a los Pies del Pico Liguardi” 

HORARIO CELEBRACION DIA MUNDIAL DEL 

MEDIO AMBIENTE 

10.00 horas en el punto de 

encuentro (Naveda o Fontibre) 

Duración: 4,50 - 5 horas  

Ruta interpretativa: Camino a los Pies 

del Pico Liguardi. PR-S 40 

 

Opción B: “Nuestro Bosque de ribera” 

HORARIO CELEBRACION DIA MUNDIAL DEL 

MEDIO AMBIENTE 

12.00 horas y 15.30 horas en el 

Centro de Visitantes del Río Ebro 

Duración: 2 horas 

Ruta interpretativa por el entorno del 

Nacimiento del Río Ebro, elaboración 

de un herbario o collage 
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Opción C: “Nuestro Bosque de ribera” + Ruta “Camino a los pies del pico Liguardi” 

HORARIO CELEBRACION DIA MUNDIAL DEL 

MEDIO AMBIENTE 

10.00 horas en el punto de 

encuentro (Naveda o Fontibre) 

Ruta interpretativa: Camino a los Pies 

del Pico Liguardi. PR-S 40 

12.00 horas y 15.30 horas en el 

Centro de Visitantes del Río Ebro 

Duración: 2 horas 

Ruta interpretativa por el entorno del 

Nacimiento del Río Ebro, elaboración 

de un herbario o collage 

 

 

Nota. Estas opciones dependen de la disponibilidad de personal en cada Centro. 

 

Centro de Visitantes del Embalse del Ebro: 

 

HORARIO 4 ó 5 DE JUNIO 

10.00 horas Haiku 

12.00 horas Recicla - te 

15.00 horas Collage 
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